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INSTRUCTOR DE ZUMBA B2 

CONTENIDOS 
1. PROPÓSITO/METAS/OBJETIVOS. 

2. DESARROLLO DE UNA CARRERA EXITOSA. 

3. PUNTOS ESENCIALES PARA EL NEGOCIO. 

4. LA FÓRMULA ZUMBA®. 

5. MAPA MUSICAL. 

6. PASOS BÁSICOS PARA NIVEL ZUMBA FITNESS® B2. 

• FLAMENCO. 

• SAMBA. 

• TANGO.  

• BELLY DANCE. 

7. OPCIONES DE COREOGRAFÍA. 

8. SECCIÓN RECURSOS. 
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